
Impulskontrolle, Level 1

Ziel: Der Hund kann seine Impulse kontrollieren und geht ihnen nur nach einem Freigabesignal nach.

Hilfsmittel: Spielzeug, Leckerli

Ausführung:

1. Hund ins „Sitz“ oder „Platz“ bringen. 2. Spielzeug oder Leckerli in die Hand nehmen.

3. Bleibt der Hund in seiner Position, erhält
er das Spielzeug / Leckerli als Belohnung.

Trainingsplan: 3x täglich üben
5 - 10 Wiederholungen pro Einheit – je nach Konzentrationsfähigkeit

Diesen Vorgang so oft wiederholen, bis der Hund für einen längeren Zeitraum
entspannt bleibt, obwohl ein Reiz (Leckerli / Spielzeug) vor seinen Augen gehalten 
wird.


